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表紙：ここにタイトルを入れる  

2025 年 12 月度  季刊誌  

☆あい祭り特集☆  

 

・くれよん  楽しかったあい祭り   

・本館  初めての試みとなったあい祭り！  

・南館  初めてのあい祭り  

 

 

２０２５年１２月度 季刊誌 

・あい祭り特集 ２面 くれよん 藍（本館） 

・あい祭り特集 ３面 藍（南館） 

・ハイキングに行きました！３面くれよん 

・ヘルパー日誌 ３面 居宅介護ひらの 



 
十
一
月
八
日
、
あ
い
祭
り
を
開
催
し
ま
し

た
。
初
め
て
の
試
み
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、

ど
う
な
る
か
不
安
も
あ
る
な
か
で
の
ス
タ

ー
ト
と
な
り
ま
し
た
が
、
祭
り
当
日
は
天
気

に
恵
ま
れ
、
ご
利
用
者
、
ご
家
族
、
皆
で
楽

し
む
こ
と
が
で
き
た
日
と
な
り
ま
し
た
。
今

回
の
藍
サ
ポ
通
信
は
、
あ
い
祭
り
で
の
様
子

を
事
業
所
ご
と
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。 

設
定
保
育
で
の
あ
い
祭
り 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

（く
れ
よ
ん
） 

 

 

 

あ
い
祭
り
当
日
、
く
れ
よ
ん
に
は
た
く
さ

ん
の
方
が
足
を
運
ん
で
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

く
れ
よ
ん
で
は
、
制
作
コ
ー
ナ
ー
に
加
え
て
、

全
員
が
参
加
す
る
集
団
遊
び
『
設
定
保
育
』

の
中
か
ら
、
線
お
に
・
王
様
じ
ゃ
ん
け
ん
・
お

名
前
ビ
ン
ゴ
、
ボ
ー
リ
ン
グ
遊
び
を
行
い
ま

し
た
。
制
作
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス

に
向
け
て
ツ
リ
ー
や
リ
ー
ス
を
、
色
ん
な
パ

ー
ツ
や
ペ
ン
を
使
っ
て
自
由
に
組
み
合
わ
せ

て
、
思
い
思
い
に
作
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

設
定
保
育
で
は
、
誰
で
も
参
加
で
き
る
よ
う

な
ル
ー
ル
や
道
具
な
ど
を
見
て
、
遊
び
の
意

味
や
、
集
団
で
取
り
組
む
楽
し
さ
を
感
じ
て

も
ら
え
る
よ
う
工
夫
し
て
い
ま
す
。
特
に
最

後
に
行
っ
た
お
名
前
ビ
ン
ゴ
で
は
、
ビ
ン
ゴ

に
な
る
か
な
⁉
と
自
分
だ
け
が
ド
キ
ド
キ

す
る
の
で
は
な
く
、
空
欄
に
そ
の
場
に
参
加

し
て
い
る
人
の
名
前
を
書
く
こ
と
で
、
遊
び

な
が
ら
も
人
を
感
じ
た
り
、
相
手
へ
の
興
味

を
持
っ
て
も
ら
え
た
ら
い
い
な
と
い
う
想
い

が
あ
り
ま
す
。
く
れ
よ
ん
で
も
、
新
学
期
や

い
ろ
い
ろ
な
曜
日
の
児
童
が
集
ま
る
行
事

で
行
う
こ
と
が
多
く
、
今
回
の
よ
う
に
生
活

介
護
の
ご
利
用
者
や
ご
家
族
な
ど
、
初
め
て

会
う
方
が
多
い
中
で
取
り
組
め
た
こ
と
は
、

さ
ま
ざ
ま
な
方
と
交
流
す
る
良
い
機
会
に

な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。 

 

  

初
め
て
の
試
み
と
な
っ
た 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

あ
い
祭
り
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

（生
活
介
護
本
館
） 

 

生
活
介
護
藍
（
本
館
）
で
は
よ
く
イ
ベ
ン

ト
を
開
催
し
て
い
ま
す
が
、
今
回
は
生
活
介

護
藍
（
南
館
）
に
放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス

く
れ
よ
ん
を
加
え
た
三
事
業
所
共
同
で
の

開
催
と
い
う
こ
と
で
、
「
ど
ん
な
感
じ
に
な

る
ん
だ
ろ
う
」
と
期
待
に
胸
を
膨
ら
ま
せ
て

い
ま
し
た
。
本
館
で
の
出
し
物
は
何
が
い
い

か
と
考
え
ま
し
た
が
、
週
に
二
回
取
り
組
ん

で
い
る
“
マ
ッ
サ
ー
ジ
”
と
、
今
年
度
本
館
に

お
い
て
力
を
入
れ
て
い
る
“
モ
ル
ッ
ク
”を
体

験
し
て
も
ら
お
う
！
と
い
う
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
当
日
は
早
め
に
昼
食
を
と
り
、
十

三
時
を
待
っ
て
あ
い
祭
り
が
ス
タ
ー
ト
。
ま

ず
は
、
“
マ
ッ
サ
ー
ジ
”。
ラ
グ
マ
ッ
ト
を
敷
き

詰
め
、
身
体
を
伸
ば
し
、
リ
ラ
ッ
ク
ス
し
な

が
ら
ゆ
っ
た
り
と
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
受
け
て
い

き
ま
す
。
こ
の
日
は
、
保
護
者
さ
ん
も
数
名

参
加
し
て
い
た
だ
き
、
職
員
と
同
じ
よ
う
に

利
用
者
さ
ん
に
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
さ
れ
て
い
ま

し
た
。
利
用
者
さ
ん
た
ち
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
し

た
表
情
な
ど
を
見
ら
れ
、
「
気
持
ち
よ
さ
そ

う
や
な
ぁ
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
次

に
場
所
を
変
え
、
“
モ
ル
ッ
ク
”
を
ス
タ
ー
ト
。

南
館
や
、
く
れ
よ
ん
の
方
た
ち
が
た
く
さ
ん

足
を
運
ん
で
く
だ
さ
り
、
ス
タ
ー
ト
前
か
ら

大
賑
わ
い
で
し
た
！
モ
ル
ッ
ク
は
「
知
っ
て

る
！
」
「
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
！
」
と
言
う
方

が
多
か
っ
た
で
す
が
、
実
際
に
道
具
に
触
れ
、

や
っ
て
み
る
の
は
初
め
て
の
方
が
多
く
、
一

投
目
は
と
に
か
く
投
げ
て
み
る
と
い
う
様

子
で
し
た
が
、
み
な
さ
ん
だ
ん
だ
ん
と
ハ
マ

っ
て
い
き
、
利
用
者
さ
ん
も
ご
家
族
さ
ん
も 

「
次
は
あ
れ
を
狙
う
わ
！
」 

「
も
っ
と
こ
ん

な
感
じ
で
投
げ
た
方
が
い
い
か
も
」
な
ど
と

楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。
あ
っ
と
い
う
間

に
二
時
間
が
過
ぎ
、
南
館
や
く
れ
よ
ん
に
遊

び
に
行
か
れ
た
利
用
者
さ
ん
た
ち
も
本
館

に
戻
っ
て
こ
ら
れ
、
「
あ
れ
が
楽
し
か
っ
た
」 

「こ
ん
な
こ
と
し
て
き
た
」な
ど
み
ん
な
ニ
コ

ニ
コ
と
笑
顔
で
過
ご
せ
ま
し
た
。 

 

 



 
初
め
て
の
あ
い
祭
り 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

（生
活
介
護
南
館
） 

 

南
館
で
は
、
普
段
利
用
者
さ
ん
が
取
り
組

ま
れ
て
い
る
作
業
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
を
設

け
ま
し
た
。
中
で
も
南
館
の
利
用
者
さ
ん
に

一
番
人
気
の
み
か
ん
ち
ぎ
り
は
、
来
所
さ
れ

た
ご
家
族
の
方
に
も
す
ご
く
好
評
で
、
夢
中

に
な
っ
て
ず
っ
と
取
り
組
ま
れ
る
方
も
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
少
し
難
し
い
ヘ
ア

ピ
ン
作
業
の
体
験
で
は
、
日
ご
ろ
か
ら
作
業

に
慣
れ
て
い
る
利
用
者
さ
ん
が
“
お
手
本
役
”

と
し
て
大
活
躍
！
慣
れ
た
手
つ
き
で
作
業

を
披
露
す
る
と
、
会
場
か
ら
は 

「
す
ご
い
！
」

と
感
嘆
の
声
が
あ
が
り
ま
し
た
。
職
員
に
よ

る
作
業
内
容
や
、
工
賃
に
つ
い
て
の
説
明
も

あ
り
、
特
に
く
れ
よ
ん
の
利
用
者
さ
ん
の
ご

家
族
の
方
か
ら
は 

「
と
て
も
参
考
に
な
っ

た
」
と
好
評
で
し
た
。
さ
ら
に
、
南
館
で
実
施

し
て
い
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の
ひ
と
つ
で

も
あ
る
、 

水
曜
日
に
取
り
組
ん
で
い
る
“
ダ

ン
ス
”
と
、
木
曜
日
に
取
り
組
ん
で
い
る
“
手

話
コ
ー
ラ
ス
”
を
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
普
段
、
身
体
を
動
か
す
機
会
の
少
な
い

方
で
も
音
楽
を
聴
き
な
が
ら
体
操
や
手
話

を
す
る
こ
と
で
、
楽
し
み
な
が
ら
身
体
を
動

か
せ
る
よ
う
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
音
楽
に

あ
わ
せ
て
空
間
全
体
が
一
体
と
な
り
、
笑
顔

あ
ふ
れ
る
時
間
と
な
り
ま
し
た
。
南
館
の
利

用
者
さ
ん
の
ご
家
族
か
ら
は
、
お
家
で
の
様

子
と
は
違
う
面
が
見
ら
れ
た
こ
と
で
、
「
自

信
満
々
で
前
に
出
て
い
る
姿
を
見
て
び
っ
く

り
し
ま
し
た
」 

「
家
で
は
歌
に
興
味
な
さ
そ

う
な
の
に
、
み
ん
な
と
一
緒
に
楽
し
そ
う
に

参
加
し
て
い
る
姿
を
見
て
感
動
し
ま
し
た
」

な
ど
、
た
く
さ
ん
の
嬉
し
い
感
想
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
今
回
の
あ
い
祭
り
を
通
し
て
、

多
く
の
方
に
南
館
で
の
活
動
の
魅
力
や
、
利

用
者
さ
ん
の
日
々
の
成
長
を
知
っ
て
い
た

だ
く
良
い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。 

南
館
の
利
用
者
さ
ん
も
、
普
段
本
館
や
く
れ

よ
ん
で
実
施
し
て
い
る
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

や
ゲ
ー
ム
を
と
て
も
楽
し
ま
れ
、
「
景
品
を

も
ら
っ
た
！
」
と
笑
顔
を
見
せ
な
が
ら
職
員

に
教
え
て
く
れ
ま
し
た
。 

 

  
 

 

ハ
イ
キ
ン
グ
に
行
き
ま
し
た
！ 

 
 

 
 

 
 

 
 

（
く
れ
よ
ん
） 

  

 

 

 

十
一
月
二
十
九
日
（
土
）
に
富
田
林
市
に

あ
る
錦
織
公
園
に
ハ
イ
キ
ン
グ
に
行
き
ま

し
た
。
駐
車
場
か
ら
目
的
地
の
大
き
な
公
園

の
あ
る
広
場
ま
で
、
険
し
い
坂
道
を
上
り
下

り
し
な
が
ら
皆
頑
張
っ
て
し
っ
か
り
歩
い
て

い
ま
し
た
よ
。
昼
食
時
に
は
、
み
ん
な
で
お 

 

や
つ
交
換
を
楽
し
み
、
公
園
で
は
普
段
は
見

な
い
大
き
な
滑
り
台
や
、
く
ね
く
ね
し
た
遊

具
な
ど
を
思
う
存
分
楽
し
み
ま
し
た
。 

 

※
く
れ
よ
ん
で
は
、
十
月
と
十
一
月
に
小
学

生
の
お
友
達
が
増
え
ま
し
た
。
よ
ろ
し
く
お

願
い
し
ま
す
。 

 

ヘ
ル
パ
ー
日
誌 

～
年
末
の
風
物
詩
～ 

  

年
末
が
近
づ
く
に
つ
れ
て
、
居
宅
介
護
ひ

ら
の
で
は
必
ず
話
す
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ

う
、
そ
れ
は
初
詣
は
ど
こ
に
行
く
の
か
？
毎

年
移
動
支
援
で
初
詣
に
出
か
け
て
い
る
の

で
す
が
、
適
度
に
混
ん
で
い
る
場
所
で
、
お

正
月
の
雰
囲
気
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
る

場
所
は
ど
こ
か
、
ヘ
ル
パ
ー
同
士
が
意
見
を

出
し
、
今
年
は
我
孫
子
観
音
寺
に
し
ま
し
た
。 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集 一般社団法人 地域生活サポート協会 広報委員会 
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大阪市平野区平野西 1-7-10 1F / TEL 06-6777-1567 

 有限会社ひらの 
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@aisupportnetwork 

 

 

藍サポ通信―明日に向かって― について 

当季刊誌では、利用者様の事業所内や様々な活動でのご様子を公開しています。利用者様のご様子を季刊

誌を通じてお伝えすることで、ご家族の安心や福祉サービスの利用を検討されている方々のご参考になれば

幸いです。 

これらの広報活動を通して私たちの活動について周知を図るとともに、今後も様々な活動を充実・向上さ

せていきたいと考えています。 

 

※当季刊誌に掲載されている写真は、本人又は保護者の同意を得て掲載しています。 

https://www.instagram.com/aisupportnetwork

